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テーマ:学外の人のうらやましいと思われるカフェテリアを提案する。 

1. 共感 

 私が観察・体験した中でカフェテリアに感じたことはあまりものを置かずに殺風景だと

思いました。また、カフェテリア自体の空間内が明るいため集中して何かをこなすことの難

しさがありました。そこで、私が考えているカフェテリアは、まるで自然の中にいるような

内装デザインのカフェテリアです。そう考えた理由としてはカフェテリア内に観葉植物を

置くことにより喚起が難しい空間の空気の入れ替えに役立つと思いました。 

2. 課題定義 

１． 顕在的ニーズ 

 学習するときテーブルとイスのような白や茶色だけでなくもっと他の物や色合いが欲し

い。学習するスペースとしても使いたい。 

２． 潜在的ニーズ 

 カフェテリアの色合いが白、茶色だけで色にメリハリがなく殺風景と感じられる。また、

学習や心を安らかにする休憩スペースとしての景観が欲しい。 

３． 課題 

 カフェテリアにメリハリのあるものを置き、さらにその景観をよくする方法。 

3. プロトタイプの提案 

１． コンセプト 

 学習や休憩する人にとって安らぎや集中できる空間としてのカフェテリア 

２． プロダクト 

 カフェテリアの柱に観葉植物の葉っぱをつけそれを木に見立てることで自然の中にいる

ような空間にして二階の人から見ても自然を近くに感じるような内装とする。また、観葉植

物をテーブルの中央に置くことで学習に集中したい人にとってある種の仕切りにすること

が出来ます。さらに、少し暗い空間にすることで集中力を上げることが出来るなどして学習

や休憩するスペースとして使いながら食堂としての機能を持ち合わせて友達との交流の場

や一人で集中するスペースとして自然感じる空間にする。 



4. 期待される効果 

・観葉植物を置くことでその空間の二酸化炭素を減らし喚起が難しい室内の空気の入れ替

えに役立つ。 

・シックハウス症候群の要因となる有害物質を除去する作用があるとされています。 

・自然を感じられるものが近くにあることで室内だと感じる要素を排除することでそこに

いる人が集中することが出来る環境の形成。 

・室内を少し暗くすることで集中力を上げることができ課題などを集中して取り組みたい

ことをする空間としての効果はあると考えています。 

・一人用の集中スペースをカフェテリアの一階にも作ることが出来るのとグループ活動を

行う場としてのスペースにも活用可能だと考えています。 
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